
 

I LAICI E IL CARISMA DELLE SUORE DI SANT’ANNA 

LE ORIGINI: CONDIVIDERE UN DONO 

Nel 2002, durante il XXXI Capitolo Generale, la nostra Congregazione ha espresso una profonda 

convinzione: “La vita dei nostri fondatori, Carlo e Giulia, è un’esperienza di fede da condividere 

come risposta alla ricerca di senso per i credenti del nostro tempo.” 

Questa intuizione si inserisce nel solco tracciato da San Giovanni Paolo II nell’Esortazione 

Apostolica Vita Consecrata, in cui ricordava che il carisma degli Istituti può essere condiviso con i 

laici, invitati a partecipare intensamente alla loro spiritualità e missione (cf. VC 54). 

Nel 2004, in America Latina, le suore hanno invitato i primi laici a conoscere l'eredità spirituale di 

Carlo e Giulia. Attraverso un cammino formativo attento alle diverse realtà locali, questi laici sono 

entrati in contatto con la storia dei Fondatori. Spinti dalla loro testimonianza coniugale, hanno 

scelto di impegnarsi insieme alle suore per testimoniare l'amore di Dio Uno e Trino, provvidente e 

misericordioso, in famiglia, nella Chiesa e nella 

società. 

Questo sogno è diventato realtà a Londrina, nella 

Delegazione Brasiliana, con la nascita del primo 

gruppo LASA il 25 aprile 2004. 

 

FINALITÀ E MEZZI DEL CAMMINO 

LE NOSTRE FINALITÀ 

 Conoscere e fare propria l’esperienza di vita coniugale dei fondatori Carlo e Giulia. 

 Collaborare all'evangelizzazione secondo lo spirito delle Suore di Sant’Anna, con 

un’attenzione preferenziale verso i piccoli e i poveri. 

 

I NOSTRI MEZZI 

Per fare proprio il carisma delle Suore di Sant’Anna e conoscere la vita dei Fondatori e di Madre 

Enrichetta, è previsto un itinerario formativo basato su: 

 Studio personale e di gruppo 

 Incontri periodici di formazione 

 Ritiri e momenti di spiritualità 

 Impegno a testimoniare la vita cristiana in famiglia e sul lavoro 

 

UN SEME CHE SI MOLTIPLICA NEL MONDO 

Questa proposta ha messo radici in menti e cuori pronti ad accoglierla. L'ideale si è moltiplicato, 

trasformandosi in un movimento internazionale capace di generare nuovi "semi" di vita. 



Il piccolo seme iniziale si è sparso in altre Delegazioni dell’America Latina, negli Stati Uniti, nelle 

Filippine e in Camerun. È germogliato inoltre nelle cinque province indiane, portando frutti copiosi 

in tantissime famiglie. 

Nel maggio 2014 si è celebrato il I Congresso Latino-Americano con i gruppi di Messico, Argentina 

e Perù. Questa esperienza unica di internazionalità ci ha fatto sperimentare lo stesso spirito che 

spinse la Beata Madre Enrichetta ad aprirsi alle Missioni, realizzando il mandato di Gesù di 

annunciare il Vangelo in tutto il mondo. 

 

IL CARISMA DIVENTA VISIBILE: VOCI DAL MONDO 

Oggi il carisma si manifesta concretamente nel mondo, proprio come un fusto che rompe la terra 

per tendere verso il cielo. Ecco la testimonianza che ci arriva dalle Filippine: 

“Ci riuniamo regolarmente per l’Adorazione Eucaristica, la preghiera del Santo Rosario, la 

condivisione della Parola di Dio e le Celebrazioni Eucaristiche. Siamo orgogliosi di aver imparato a 

pregare la Coroncina dell’Amore Misericordioso e felici di partecipare agli eventi speciali delle 

Suore di Sant’Anna. Condividiamo anche pellegrinaggi nei Santuari e nei luoghi santi, crescendo 

insieme nella preghiera e nella fraternità.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


